Istituto Veneto
” di Terapia Familiare

Seminario
14 ott 2022 09:00 - 14 ott 2022 18:00

Treviso, Hotel Maggior Consiglio - Via Terraglio 140
dott.ssa Conny Leporatti

“l COLORI DELLA LUCE. Uso di immagini d'arte nella
relazione terapeutica”

Il seminario & il risultato del lungo percorso realizzato da Conny Leporatti a partire dagli anni 90 sull’'uso delle immagini d’arte nella
clinica, in costante e fertile dialogo con colleghi italiani e stranieri. Il seminario presenta la cornice teorica nella quale si inserisce |'uso
delle immagini d'arte nella relazione terapeutica, dalla teoria dell'attaccamento, alla teoria della mente e della sintonizzazione emotiva,
alla neuro-estetica. Muovendo dai concetti di narrazione in psicoterapia e di conoscenza relazionale implicita, con riferimento anche alle
ultime acquisizioni delle neuroscienze, sara approfondita la relazione terapeuta-paziente nella prospettiva di co-costruzione di nuove
storie e di co-lettura delle esperienze e dei vissuti. Il seminario entrero poi nel vivo dell’'uso della tecnica delle immagini d’arte nella
clinica. Saranno presentati 3 casi, una terapia individuale, una terapia di coppia, una terapia familiare. Il seminario offrira poi uno spazio
per spunti di riflessione circa i legami costruiti dal terapeuta nell’arco della sua vita, risorse indispensabili per la relazione terapeutica.
Per la riflessione si utilizzeranno le immagini d’arte con il gruppo, al fine di consentire ai partecipanti di sperimentare la riflessione per
immagini sui legami della propria storia. Tale lavoro consentira ai partecipanti di utilizzare il proprio inconscio ottico e la propria
consapevolezza in ordine all’'uso del sé professionale nella relazione terapeutica in dimensione esperenziale.

CONNY LEPORATTI

Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento sistemico-relazionale, Direttrice Istituto di Terapia Familiare Centro Co.Me.Te. di Empoli.
Socia didatta di EFTA (European Family Therapy Association) e SIPPR (Societa italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale).
Componente Direttivo AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici), Presiedente Associazione ACOGES (Associazione
Coordinazione Genitoriale Sistemica). Mediatrice Familiare, Coordinatrice genitoriale e Consulente uffici giudiziari. Dagli anni 80 si
occupa di minori e famiglie in ambito clinico, psico-giuridico e di mediazione di conflitto. Ha ideato nei primi anni ‘90 la Tecnica di uso
delle Immagini d’Arte nella clinica, con i gruppi e nella formazione. Relatrice a Convegni nazionali ed internazionali, autrice di vari testi,
ultimi dei quali - nel 2020 - “I colori della luce. Raccolta di immagini d'arte per uso clinico e nella relazione d'aiuto” e “Manuale d'uso i
colori della luce. Uso di immagini d'arte nella clinica e nella relazione d'aiuto” - nel 2021 - "Immagini e legami. Prendersi cura della
relazione attraverso le immagini". In Riga Edizioni. Partecipa da anni a ricerche nell’ambito dell’applicazione dell’'uso delle immagini
d’arte nella clinica, ultima delle quali: Leporatti, C., & Di Gesto, C. (2021). Tell Me What You See, And I'll Tell You How You Look. The Use
of the Art Images Test (AIT) in the Context of Eating Disorders: Examining the Psychometric Properties of the Food Category’s Images
(FCl) among Young Italian Women. XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento
Alimentare (SISDCA) 2021 “(Ri)formulare il sistema per la prevenzione e la cura dei DA&O. La ricerca scientifica al servizio della Qualita
delle Cure”, 7-8 Ottobre 2021, Virtual Congress. https://doi.org/10.13140/RG.2.2.26273.33127.

Segreteria (informazioni e iscrizioni):
Tel. 0422 430265 - E-mail: segreteria@itfv.it

Costi (IVA inclusa): Esterni 80,00 € - Soci AITF AIMS SITF SIPPR 60,00 € - Ex allievi: 50,00 €
- Partecipanti con fattura PA (Pubblica Amministrazione) 60,00€ ESENTE IVA.
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